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Roma, 24 maggio 2023  
 

Carissime sorelle, 
Gesù disse: “Pace a voi! Come il Padre ha mandato me, anche io mando voi” Detto questo, 
soffiò e disse loro: “Ricevete lo Spirito Santo. A coloro a cui perdonerete i peccati, saranno 
perdonati; a coloro a cui non perdonerete, non saranno perdonati” (Gv 20, 19–23). 
Il Maestro Risorto dice a ciascuna di noi:  
Pace a te! La pace che ti dono non è come quella del mondo, ma viene dal Padre e consola 
la vita, dona speranza, dona coraggio, dona luce nella prova e capacità di guardare più in là 
di noi stessi. 
Pace a te! Che a volte ti dibatti nelle tue fragilità e perdi di vista il senso della vita, della fede 
e così si intorbidisce la bellezza della tua umanità, della tua identità cristiana. 
Pace a te!  Che sei preziosa ai miei occhi e nello stesso tempo sei fragile come vaso di argilla! 
E ti dico, ama il tuo prossimo, pazienta e perdona perché non debba mancare a nessuno 
l’amore del Signore che dura per sempre. 
Pace a te! Chiamata e inviata nel mondo a portare la pace del Signore, agli uomini e alle 
donne di questo tempo provato da tante fatiche, un tempo che a volte non abbiamo la 
capacità di comprendere e confusamente ci domandiamo: “Dove va questa umanità?” 
(Alberione). Cosa possiamo fare per questa umanità? 
 
Il Signore ci dona la sua pace e il suo Spirito affinché possiamo essere suoi testimoni fino ai 
confini del mondo, in che modo? Ci sono di aiuto le parole del nostro fondatore, il Beato 
Giacomo Alberione: “Le Pie Discepole sono chiamate a far vivere l’Amore di Gesù nel mondo, 
Gesù vivo nel Sacramento della SS. Eucaristia. Ma per fare questo: siete proprio di Gesù? Oh, 
siatelo per davvero! In tutto e in ogni cosa! (APD 47, 229). 
Nelle diverse maniere, con le diverse espressioni del vostro apostolato, dovete presentare e 
dare Gesù al mondo” (cf. APD 47, 232). 
Sentiamo l’urgenza di tener viva la fede, la speranza e la carità nelle nostre giornate, nella 
vita di comunità che richiede impegno da parte di tutte, perché solo insieme possiamo 
rendere la nostra convivenza più serena e testimonianza per altri. 
Con la nostra specifica missione che insieme siamo chiamate a tener viva, possiamo 
trasmettere alle nuove generazioni i saperi e i doni di grazia ricevuti. Non dobbiamo temere 
perché non è più come prima, ma dobbiamo essere capaci di discernimento e tener vivo 
quello che davvero vale e ci caratterizza. 
 
In questi giorni la nostra Nazione è stata colpita dall’alluvione in Emilia Romagna e non solo, 
siamo vicine alle popolazioni provate dall’alluvione e tra queste ci sono diverse nostre 
famiglie o persone che conosciamo. 
Alcuni abbonati della Rivista la Vita in Cristo e nella Chiesa ai quali abbiamo fatto pervenire 
la nostra vicinanza, ci hanno inviato le loro testimonianze che vogliamo condividere (allegato 
1). Preghiamo per tutti perché abbiano la forza di rialzarsi e non manchi loro l’aiuto 
necessario. 
 
Si fa sempre più imminente la Celebrazione del 10° Capitolo Generale, che si terrà a 
Camaldoli dal 3 al 29 giugno 2023. Continuiamo a invocare lo Spirito sulle sorelle che 
parteciperanno al Capitolo, affinché docili alla sua brezza possano cercare le vie da 
percorrere nel futuro. 



 

A Roma stiamo attendendo con gioia le sorelle capitolari che arriveranno dalle varie parti del 
mondo, sarà sicuramente una bella occasione d’incontro, di crescita nella comunione e di 
amicizia. 
Si sta avvicinando il tempo estivo e ci si sta organizzando per fare gli esercizi spirituali e alcuni 
giorni di riposo. So che non tutte potranno spostarsi per motivi di salute, questo ci fa dire 
che stiamo vivendo stagioni diverse della vita e che è necessario accogliere nella pace e 
serenità anche questa nuova realtà. 
Colgo questa occasione per annunciare due appuntamenti importanti da mettere in 
calendario: la seconda sessione del 4° Capitolo Provinciale che si terrà a Roma–Casa Betania 
dal 21 al 25 settembre 2023 e l’Assemblea annuale per le Superiore locali che si terrà a 
Roma–Casa Betania dal 25 al 28 settembre 2023. 
Continuiamo a restare unite e a pregare le une per le altre, sapendo che diverse sorelle 
hanno problemi di salute e c’è bisogno dell’impegno di tutte per poter dare a tutte una 
adeguata assistenza. Non sempre chi assiste sta meglio a livello di salute di chi è assistito. 
Coraggio! 
Dal 3–29 giugno non sarò in sede in quanto partecipante al 10° Capitolo Generale, pertanto 
per ogni necessità urgente potete rivolgervi a sr. M. Laura Mancini, vicaria provinciale. 
Affido tutte alla protezione di Maria Regina degli Apostoli di cui sabato 27 maggio ricorre la 
festa titolare, invoco anche il dono dello Spirito Santo perché la sua luce e il suo calore ci 
facciano essere donne aperte alla novità di Dio. 
Buona conclusione del mese di maggio e buon inizio del mese di giugno dedicato a S. Paolo 
Apostolo! 
 
 

      Unite in Gesù nostro Unico Maestro Via, Verità e Vita 
 

 
____________________________________ 
Sr. M. Paola Gasperini, Superiora Provinciale 

 


